
Собираем  

портфель 

первоклассника 

МБОУ «Прогимназия «Радуга» 

 г. Курска 



Каким должен быть  
портфель 

первоклассника? 
!   



ОРТОПЕДИЧЕСКИЙ 
ПОРТФЕЛЬ 

1 – в хорошем ранце ручка 

выполнена так, что ребенку 

неудобно носить портфель в 

руке, и он вынужден надевать 

его на спину  

2 – лямки не уже 4–8 см с 

мягкими «подушечками»  

3 – мягкие, дышащие подушки 

на спинке ортопедического 

рюкзака  

4 – жесткий каркас рюкзака  

5 –  жесткое, моющееся дно  

6 – светоотражающие элементы  



ПЕНАЛ 



 
СЧЕТНЫЕ ПАЛОЧКИ 

 

• в наборе  

20 штук 

 



РУЧКИ И КАРАНДАШИ 
 

 

 

 • с синей пастой  

• с тонким шариком 

• с прорезиненными    

вставками 

 



 
ПРОСТЫЕ 

КАРАНДАШИ 
 

• карандаши 

ТМ     НВ (Н) 

 



ТОЧИЛКА 

• с контейнером для 

сбора мусора 



 
 

ЛАСТИК 
 
 

• состоит из двух частей 

• светлая часть мягкая  

• темная - твердая 



 
ЛИНЕЙКА 

 

• деревянная 

• длиной 15 – 20см 

 



ЦВЕТНЫЕ КАРАНДАШИ 
 

• в наборе  

12 штук 
 

 



ТЕТРАДИ 
 

 

 

 

 •  светлая обложка 

  без рисунка 

 

• белые листы 



УЧЕБНИКИ 

Согласно статье 35 Федерального закона 

об образовании предоставляются 

бесплатно в пользование на время 

получения образования. 



ПАПКА ДЛЯ УРОКОВ 
ТЕХНОЛОГИИ И ИЗО 



В папке для 
технологии и ИЗО: 

• альбом  1 – 20 или  

1 –  40 листов; 

 

• набор цветной бумаги, 

размер А4; 

 

• набор картона  

размер А 4. 
 



КРАСКИ,     КИСТИ, 
ПАЛИТРА, 

БАНОЧКА ДЛЯ ВОДЫ 
 



КЛЕЙ 
 



НОЖНИЦЫ 

• ножницы должны 

хорошо резать бумагу и 

ткань 

• у ножниц должны быть 

тупые закругленные 

концы 



 пластилин  
(отечественного производства) 

стек,доска для лепки 
 

 

 



Школьная форма 
(единый цвет повседневной сорочки для мальчиков и блузки для девочек 

определяется на классном родительском собрании) 
 



ФОРМА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ В 
СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ 

•  Футболка 
(единый цвет футболки 

определяется на классном 

родительском собрании) 

• Синие/ 

черные шорты 

 

• Кроссовки 
( светлая, прорезиненная подошва) 



ФОРМА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ В 
СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ 

• Футболка 
(единый цвет футболки определяется на 

классном родительском собрании) 

• Синие/ черные 

шорты 

 

• Кроссовки 
(светлая, прорезиненная подошва) 

 



ФОРМА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ  
на улице 

• -спортивный 

костюм 

• -футболка 

• -кроссовки 



Форма для уроков ритмики 

• Девочки: черный 

купальник, белая юбка 

(шифон; на резинке), 

белые колготки,  

     белые балетки,  

     белая сетка для сбора  

     волос в пучок. 

• Мальчики: белая 

футболка, черные шорты, 

белые носки, черные 

балетки. 



Одежда для группы 
продленного дня 



МЕШКИ ДЛЯ СМЕННОЙ 
ОБУВИ И СПОРТИВНОЙ 

ФОРМЫ 



ВОТ ПОРТФЕЛЬ И СОБРАН  



Уважаемые родители! 

•С первых дней научите ребѐнка правилам бережного отношения к 

своим учебным принадлежностям, требуйте от него выполнения этих 

правил ежедневно.  

 

•Покажите ребѐнку, как правильно собирать портфель, пусть он 

потренируется сделать это самостоятельно 

 

•Объясните маленькому ученику, что собираться в школу нужно заранее, 

ещѐ с вечера приготовив всѐ необходимое. Объясните, также, что все 

принадлежности стоят денег (и не малых), поэтому обращаться с ними 

нужно аккуратно, постараться ничего не терять. 

 

•Выполнение этих простых рекомендаций позволит вашему ребѐнку 

быть более собранным и бережливым по отношению к своим вещам, 

что облегчит первые и последующие дни его пребывания в школе. 

  

 




